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SUL DA ÍNDIA & SRI LANKA
9 a 21 Agosto 2024

As regiões de Tamil Nadu e Kerala no Sul da Índia, e o Antigo Ceilão, actualmente Sri Lanka, combinam-se neste circuito da melhor forma para dar a

conhecer as suas raízes históricas, que se entrelaçam no passado português. O Sul da Índia apresenta-nos um colorido muito distinto do norte do país: na

sua verdejante vegetação, nas águas azuis dos seus rios e lagos - 44 rios em Kerala - e sobretudo nos seus templos hindus de cores inesquecíveis.

Nesta região Sul encontramos também uma população muito distinta do Norte, fruto da forte influência dos antigos mercadores, que aqui deixaram muito

mais para além da religião cristã. Talvez devido a essa abertura ao exterior, Kerala é o estado indiano mais desenvolvido, com melhor qualidade de vida,

maior esperança de vida, com ruas mais limpas e uma alfabetização superior a 90%....

Para além dos diversos vestígios portugueses, iremos também cruzar-nos nesta viagem com templos hindus únicos e paisagens de cortar a respiração…

Tudo isto na época climatericamente melhor, com menor pluviosidade, como se pode verificar nos mapas mencionados nas últimas páginas deste

programa.
1º Dia – 09 Ago. (Sex.) – LISBOA / DUBAI
Comparência no aeroporto cerca de três horas antes da partida. Assistência pelo/a representante da
OasisTravel que vos acompanhará durante toda a viagem. Formalidades de embarque e saída às 14h15 em
voo regular Emirates Airlines com destino a Cochim. Refeições e noite a bordo.

2º Dia – 10 Ago. (Sab.) – DUBAI / COCHIM
Escala no Dubai das 00h50 às 03h20 e continuação com destino a Cochim. Chegada pelas 09h00. Formalidades
de desembarque e transporte até ao Hotel. Instalação imediata nos quartos e manhã livre para repouso da
viagem. Almoço no hotel.
Após o almoço, início da visita de Cochim, a maior cidade do estado de Kerala, com paragem no porto da
cidade onde poderemos admirar as típicas redes chinesas de pesca, que tanto caracterizam a imagem da
cidade de Cochim e a sua região. Fez parte do Estado Português da Índia entre 1503 e 1663 e é hoje um dos
principais portos na costa ocidental do país. Cochim (ou Kochi na língua local), foi o primeiro posto bem-
sucedido no Oriente, onde a nossa instalação se estabilizou logo em 1503. As tentativas iniciais de
estabelecimento de relações comerciais com o principal porto da Costa de Malabar, Calecute (hoje Koshikod),
resultaram não só infrutíferas como causadoras de grande animosidade entre portugueses e gentes locais,
instigada também pelos mercadores muçulmanos que viam o seu poderio comercial ameaçado. Sendo Cochim
um porto rival de Calecute naquela época, o rajá de Cochim apoiou totalmente Pedro Álvares Cabral, deu
“grandes casas” ao feitor da sua armada, e apoiou as diversas armadas seguintes. A 1 Nov. 1503 inaugurava-se
o Forte Manuel que foi a primeira construção portuguesa no Oriente, mas do qual lamentavelmente já nada
resta. Também é em Cochim que se pode encontrar a mais antiga igreja construída pelos portugueses no
Oriente – Igreja de São Francisco - e a única que, após a conquista de Cochim pelos holandeses em 1663, não
foi destruída, sendo então adaptada ao culto protestante. Aqui se encontra o cenotáfio de Vasco da Gama,
cujos restos mortais aqui permaneceram entre 1524 e 1538, antes de serem trasladados para Lisboa. Entre os
muitos pontos históricos da cidade relacionados com o início do período da exploração global, destaca-se
também o Palácio “Holandês” de Mattanchery construído pelos portugueses em 1555 e oferecido ao Rajá de
Cochin Vira Kerala Varma. Ao contrário da arquitectura tradicional palaciana da Índia, este palácio contempla
dois pisos com uma larga escada exterior em pedra na tradição das casas senhoriais e palácios portugueses do
séc. XVI. Ganhou este nome depois da conquista dos holandeses em 1663. Aqui se encontra instalado desde
1985 o Museu-Palácio Mattanchery.
A visita terminará com um espectáculo de danças típicas do Sul da Índia, com mais de 300 anos de existência e
que combina artes como o ballet, ópera, máscaras e mímica, no Centro de Danças Kathakali. No final do
espectáculo, regresso ao Hotel Fragant Nature 5* para jantar e alojamento.

3º Dia – 11 Ago. (Dom.) – COCHIM / ALLEPEY / KUMARAKOM
Pequeno-almoço. Continuação de visita de Cochim. Visita da mais antiga Sinagoga Judaica na Índia,
construída em 1568; foi destruída pelos portugueses e reconstruída pelos holandeses um século depois.
Durante o passeio, caminhada para explorar o Fort Cochin, um edifício colonial e o património português que
ainda resta em Cochin. Após a visita, saída para Alleppey, onde iniciaremos um passeio a bordo de um barco-
casa que nos levará através do lago-canal Vembanad, de Alleppey até Kumarakom. Almoço típico a bordo.
Estes barcos-casa (house-boats), também conhecidos por “Ketuvallam” ou “barcos de arroz”, atravessam as
tranquilas águas dos rios, lagos, baías e canais que compõem a rede fluviária “Backwaters”, uma das principais
atracções turísticas desta região de Kerala.
Ao final da tarde desembarque em Kumarakom e transporte para o Hotel The Zuri 5*. Jantar e alojamento.
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4º Dia – 12 Ago. (Seg.) – KUMARAKOM / PERIYAR
Pequeno-almoço no hotel. Saída com destino a Thekkady, em Periyar, localizado dentro dos limites dos Ghats
Ocidentais de Kerala. Periyar foi declarado “santuário de vida animal” em 1934 e tornou-se no único Projecto
Tigre do estado de Kerala em 1978, apesar de ser sobretudo conhecido pelos seus elefantes. Em 1982 foi
declarado Parque Nacional e hoje em dia é o mais popular santuário da vida selvagem do Sul da Índia, com uma
área de 777Km2, sendo muito conhecido pela riqueza e variedade da sua flora e fauna, como sejam leopardos,
cães selvagens, cervos, veados, porcos-espinhos, esquilos, javali, urso-preguiça e várias raças de macacos. Almoço
no hotel. Durante a tarde, faremos um passeio de barco pelo Lago de Periyar para observação das paisagens e da
vida selvagem (apesar da observação dos animais nem sempre ser possível, já que só se vêem quando se
passeiam pelas margens). Jantar e alojamento no Hotel Elephant Court 5*.

5º Dia – 13 Ago. (Ter.) - PERIYAR / MADURAI
Pequeno-almoço no hotel. Saída para Madurai, uma das cidades mais antigas do Sul da Índia, com a sua história a
remontar ao séc. VI a.C. e local onde a língua tamil se desenvolveu e floresceu. A cidade foi padronizada com a flor
de lótus com um templo à Deusa Meenakshi no centro da cidade. Durante o percurso, visita a uma plantação de
especiarias. Chegada a Madurai, almoço no hotel. Em hora a indicar, transporte para o complexo dos Templos
Meenakshi para uma noite dedicada à cerimónia Aarti, durante a qual o Lord Shiva será transportado num
palanquim acompanhado por músicos, cantores e sacerdotes até ao templo da sua consorte Parvati, onde fica
durante a noite (não-hindus só podem assistir do lado exterior, já que não podem aceder ao interior sagrado do
templo). Regresso ao Hotel Heritage 5*, jantar e alojamento.

6º Dia – 14 Ago. (Qua.) - MADURAI
Após o pequeno-almoço, visita da cidade de Madurai, sendo a primeira paragem no Mariamman Teppakulum,
um lago com quase 65.000m2, sendo o local de celebração do nascimento do Rei Thirumalai Nayak, que mandou
construir o lago. Visita ao templo Meenakshi, no coração da cidade velha, e um exemplo da arquitectura
dravidiana com as suas torres cobertas de multicoloridos deuses, deusas, animais e figuras míticas. O templo é
uma cidade dentro da cidade. Almoço. De tarde, visita ao Palácio Thirumalai Nayak, datado de 1636 e restaurado
pelo Lord Napier. Aqui há concertos diários de dança dramática. O edifício que vemos hoje em dia é apenas o
Palácio Principal onde o rei vivia, já que o complexo original era quatro vezes maior. Continuação para visita do
Templo de Thirupparankundram, uma das seis moradas do Lord Subramanaya.
Jantar e alojamento no Hotel Heritage 5*.

7º Dia – 15 Ago. (Qui.) – MADURAI (ÍNDIA) / NEGOMBO (COLOMBO-SRI LANKA)
Pequeno-almoço. Transporte para o aeroporto. Formalidades de embarque e partida com destino a Colombo
(horário previsto: 10h15/11h10, sujeito a confirmação). Chegada a Colombo, transporte para o hotel e almoço.
De tarde, visita panorâmica de Negombo, situada à beira de uma lagoa do mesmo nome. Esta localidade colonial
detém não só influência Portuguesa mas também Holandesa, pois foi aqui que no início do século XVI os
portugueses expulsaram os mouros muçulmanos, construíram um forte e passaram a dominar o comércio das
especiarias e em particular a produção e exportação de canela para o Ocidente durante quase um século,
influenciando também a implantação do catolicismo nesta região. No entanto a sua principal atracção de hoje é o
Forte Holandês construído em 1672 já após o declínio português e ascensão do poder Holandês, e o seu canal
onde poderemos encontrar várias igrejas e templos.
Jantar e alojamento no Hotel Suriya Luxury Resort 4* em Negombo.

8º Dia – 16 Ago. (Sex.) – NEGOMBO / KANDY
Após o pequeno-almoço, saída para visita de Kandy, conhecida como a capital das montanhas e situada a 105 Km
de Negombo. Ao final da manhã, visita aos Reais Jardins Botânicos de Peradeniya, com os seus 5.900m2. Em 1374
o Rei de Kandy mandou plantar um jardim para seu próprio deleite, o qual conta, hoje em dia, com mais de 5000
espécies de árvores e plantas, algumas muito raras e endémicas, tropicais e um jardim de especiarias e estufa de
orquídeas.
Chegada a Kandy e almoço em restaurante local.
A cidade de Kandy destaca-se pela sua beleza e por ser o coração do budismo. No meio das ruas e bazares sempre
animados, encontramos o Mercado Municipal, o Centro das Artes e Artesanato e o Dalada Maligawa, conjunto
arquitectónico formado por pavilhões cor-de-rosa com tectos vermelhos onde se encontra o Templo do Dente de
Buda, principal centro religioso dos budistas. Visita ao Sri Dalada Maligawa ou Templo da Relíquia do Dente
Sagrado que foi construído dentro do complexo do palácio real e abriga a única relíquia remanescente do Buda,
um dente, que é venerado pelos Budistas.
Ao final da tarde, assistiremos a um espectáculo cultural de música e danças tradicionais do país.
Jantar e alojamento no Hotel Cinnamon Citadel 4*.
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9º Dia – 17 Ago. (Sáb.) – KANDY / SIGIRIYA / POLONNARUWA / HABARANA
Pequeno-almoço cedo e saída para visita a Sigiriya, considerada Património da UNESCO, e à qual se acede após
uma subida de 1200 degraus. A fortaleza foi originariamente construída na forma de um leão deitado, com a sua
entrada sendo feita pela boca do leão. As patas gigantes são só o que restou da figura do leão mas o seu
imponente perfil ainda se impõe em toda a estrutura, com pedras enormes esculpidas e pintadas. Almoço em
restaurante local.
Durante a tarde, visita a Polonnaruwa, antiga capital do Sri Lanka do séc.XI ao séc.XIII, onde podemos encontrar
algumas das mais espectaculares estátuas do país: Lankatileke, uma estrutura de tijolo enorme que preservou
uma colossal imagem de Buda; o Vihara de Gal, com as suas esculturas gigantescas que podem ser colocadas
entre as obras-primas da arte cingalesa; Tivanka, onde pinturas murais do século XIII ilustram a ‘jataka’ (narrativas
das vidas passadas do Buda), etc.
Continuação até ao hotel para jantar e alojamento no Hotel Cinnamon Lodge 5*.

10º Dia – 18 Ago. (Dom.) – HABARANA / AUKANA / ANURADHAPURA / MIHINTALE / HABARANA
Pequeno-almoço. Dia dedicado à visita de Anuradhapura, capital da província do Centro-Norte. É uma das antigas
capitais do Sri Lanka, famosa pelas suas bem-preservadas ruínas da civilização cingalesa. O dia começará com a
visita de Aukana e a colossal estátua de Buda que aí se encontra, esculpida de uma só peça de pedra. Continuação
da viagem até Anuradhapura, declarada Património Mundial da UNESCO em 2006. Fundada no século IV a.C.,
manteve-se como capital do Sri Lanka até ao séc. XI. Durante todo este período, manteve-se como um dos centros
sociais e políticos mais estáveis do sul asiático. A antiga cidade, considerada sagrada para a comunidade budista,
está hoje rodeada de uma área de cerca de 40kms2 onde se encontram diversos edifícios religiosos. Almoço em
restaurante local.
Durante a tarde, visita a Mihintale, no alto de uma montanha, lugar que se acredita ser o berço do Budismo no Sri
Lanka. Uma escadaria de 1840 degraus leva-nos ao topo de onde pode desfrutar de uma vista panorâmica
deslumbrante.
Regresso a Habanara para jantar e alojamento no Hotel Cinnamon Lodge 5*.

11º Dia – 19 Ago. (Seg.) – HABARANA / DAMBULLA / COLOMBO
Pequeno-almoço no hotel. Partida para visita aos Templos subterrâneos de Dambulla, também denominados de
Templo Dourado de Dambulla, devido às pinturas douradas de alguns dos seus interiores. Este complexo de 5
grutas (ou cavernas esculpidas na rocha), Património Mundial da Humanidade pela Unesco, alberga a maior e
mais bem preservada área de pinturas murais do país, com mais de 2000m2 de parede e tectos pintados. Contém
igualmente mais de 150 imagens de Buda, sendo a maior uma estátua talhada na rocha com mais de 14m. Para se
aceder aos templos, é necessário subir cerca de 800 degraus, mas os macacos com os quais nos vamos cruzando
pelo caminho vão-nos distraindo da subida.
Após a visita de Dambulla, visitaremos uma Fábrica de Batik - uma técnica de tingir tecidos artesanal que consiste
em desenhar com cera quente sobre o tecido e em seguida tingi-lo com cores variadas, que lhe confere uma
impressionante beleza. Almoço. Continuação da viagem até Colombo.
Jantar e alojamento no Hotel Cinnamon Lake Side 5*.

12º Dia – 20 Ago. (Ter.) – COLOMBO
Pequeno-almoço e almoço no hotel. A manhã será livre para um tranquilo repouso antes da viagem de regresso
na noite seguinte. Colombo é a maior cidade do Sri Lanka e o principal centro financeiro, corporativo, económico
e cultural do país, apesar de não ter a importância monumental e arquitectónica dos restantes locais que
visitaremos no país. É uma cidade portuária, localizada na costa oeste da ilha, ao lado de Sri Jayawardenapura-
Kotte, actual capital do Sri Lanka. Colombo é muitas vezes referida como a capital, pois Sri-Jayawardenapura Kotte
é uma cidade satélite de Colombo. Colombo é um lugar movimentado, com uma mistura de vida moderna,
edifícios coloniais e ruínas. A presença portuguesa oficial estendeu-se em Colombo de 1506 a 1658, e embora se
desconheçam vestígios materiais de edificações dessa época, o núcleo histórico da cidade, conserva contornos
criados na década de 1550 pelos portugueses.
Ao início da tarde, saída para visita da cidade de Colombo incluindo a centenária torre do relógio, alguns antigos
edifícios britânicos da era colonial, o Bazar Pettah, templos budistas e hindus, o BMICH – um memorial oferecido
pela China - e as zonas residenciais. Após a visita, transporte para o hotel próximo do aeroporto onde será servido
o jantar. Após o jantar, transporte para o aeroporto.

13º Dia – 21 Ago. (Qua.) – COLOMBO / DUBAI / LISBOA
Formalidades de embarque e partida às 03h15 com destino a Lisboa (escala no Dubai das 06h00 às 07h25). Noite e
refeições a bordo. Chegada a Lisboa às 12h35.

FIM DA VIAGEM
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Serviços incluídos:

➢ Passagem aérea Lisboa / Dubai / Cochim + Colombo / Dubai/ Lisboa em voos regulares Emirates Airlines, com direito ao transporte de 1

peça de bagagem até 30Kgs;

➢ Passagem aérea Madurai / Colombo com direito ao transporte de 1 peça de bagagem até 20kg;

➢ Taxas de segurança, aeroporto e combustível (cerca de 115€ à data de 02/01/2024, valor a reconfirmar à data de emissão);

➢ Assistência e transporte dos aeroportos aos hotéis e vice-versa;

➢ Alojamento em Hotéis 5* (4* em Negombo e Kandy), os mencionados ou similares, incluindo o pequeno-almoço diário:

➢ Pensão Completa durante toda a viagem (excepto nos horários do voos), num total de 20 Refeições conforme mencionadas no programa;

➢ Autocarro de turismo com ar-condicionado durante todo o circuito;

➢ Visitas de acordo com o itinerário, acompanhadas por guia local em espanhol ou português, incluindo entradas em todos os monumentos

visitados conforme itinerário;

➢ Cruzeiro de um dia pelos “Backwaters”, de Alleppey até Kumarakom com almoço típico de Kerala;

➢ Passeio de barco no Lago Periyar;

➢ Espectáculo de danças Kathakali em Cochim;

➢ Guia-acompanhante OASIStravel durante toda a viagem de/até Lisboa;

➢ Seguro de viagem Especial Selecções OASIStravel MIP 60.000€ abrangendo os habituais seguros de assistência, cancelamento e

interrupção de viagem (ver apólice);

➢ Bolsa e livro de viagem com informações detalhadas sobre a viagem e o destino;

➢ Gratificações a guias locais e motoristas;

➢ Taxas hoteleiras, de turismo, serviço e IVA, à taxa em vigor à data de 02/01/2024.

Serviços não incluídos:
➢ Quaisquer serviços que não se encontrem devidamente mencionados no presente programa, e extras efectuados durante a estadia, tais como,

bebidas nas refeições, telefonemas, lavagem de roupa etc.
➢ Visto de entrada na Índia (no valor de 25€ à data de 02/01/2024) para passageiros de nacionalidade portuguesa;
➢ Visto de entrada no Sri Lanka (no valor de 50€ à data de 02/01/2024) para passageiros de nacionalidade portuguesa.

Documentos necessários (para cidadãos de nacionalidade portuguesa):
➢ Passaporte válido pelo período mínimo de 6 meses após a data da viagem;
➢ Vistos de entrada na Índia e no Sri Lanka (valores acima mencionados).

NOTAS: Lugares sujeitos a disponibilidade à data da reserva. Os valores acima apresentados poderão sofrer eventuais alterações em caso de
significativas oscilações cambiais e/ou de custos de combustível e/ou eventuais taxas adicionais. Os horários dos voos estão sujeitos a alteração
por parte das companhias aéreas, tal como as visitas e os seus horários poderão ser ajustados em caso de necessidade e os hotéis substituídos por
outros da mesma categoria. O seguro de viagem acima mencionado só estará activo após o/a passageiro/a entregar à OASIStravel a respectiva
Ficha de Seguro devidamente preenchida e assinada. Preços válidos para mínimo 20 participantes e com base no câmbio do Banco Portugal à data
de elaboração do programa.
Condições de pagamento: Para usufruir do pagamento em mensalidades, deverão ser entregues no acto de inscrição os cheques pré-datados
correspondentes a todas as mensalidades. Caso não pretenda usufruir desta facilidade, os pagamentos deverão ser efectuados da seguinte forma:
depósito mínimo de 25% à data da reserva + 50% do valor da viagem até 75 dias antes da partida + restante pagamento até 45 dias antes da
partida. Às reservas e aos pagamentos que não observarem as condições acima mencionadas, reservamo-nos o direito de anular as
correspondentes reservas, aplicando as condições de cancelamento abaixo mencionadas.
Condições de cancelamento: da data da reserva até 08 Abril’24: 65€ por pessoa; de 9 Abril’24 a 8 Maio’24: 400€ por pessoa; de 9 Maio’24 a 8
Junho’24: 25% do valor da viagem; de 9Junho’24 a 8 Julho’24: 50% do valor da viagem; a partir de 9 Julho’24 ou não comparência à data de
partida: 100% do valor da viagem. A estes valores serão acrescidos os custos de pagamento com cartão de crédito caso tenha sido essa a forma de
pagamento.
A participação nesta viagem pressupõe a aceitação das Condições Gerais mencionadas no verso da Ficha de Inscrição.

Preços por pessoa : Valor Base Taxas Valor Total Valor/mês*

Em quarto DUPLO 3.581 € 115 € 3.696 € 462 €

Suplemento quarto INDIVIDUAL 686 € 86 €

* =  8 Mensalidades de 30 Abril’24 a 29 Nobembro’24, forma de pagamento válida para reservas até 30 Abril 2024

Nota: Todas as viagens “Selecções OASIS” podem ser pagas no dobro do número de meses, que à data da sua inscrição, faltarem para o seu início, 
com a condição de 50% do valor total estar pago à data de partida, num mínimo de 6 mensalidades. Consulte-nos para informação detalhada. 
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MÉDIAS de TEMPERATURAS e PLUVIOSIDADES nos ÚLTIMOS 30 ANOS:
(Fonte: www.worldweather.wmo)
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MÉDIAS de TEMPERATURAS e PLUVIOSIDADES nos ÚLTIMOS 30 ANOS:
(Fonte: www.worldweather.wmo)
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