ZBEQUISTAO - Na Rota da Seda

Viagem de 9 dias ao coragdo do império de Tamerlao,
o Ultimo dos grandes conquistadores da Asia Central

09 a 17 Agosto 2026

Durante muito tempo esquecido dos mais concorridos roteiros turisticos, o Uzbequistdo manteve-se ao longo
dos tempos fiel as suas raizes histdricas e culturais, mantendo todo o encanto e autenticidade para quem o
visita. A sua arquitectura de inspiracdo mucgulmana reflecte a riqueza que teve na Idade Média, quando o pais
era o centro da longa Rota da Seda, sabendo renovar-se e modernizar-se ao longo dos tempos.

De Tashkent a Samarcanda, de Bukhara a Khiva, encontramos paldcios, mesquitas, mausoléus e outros
monumentos que nos remetem para os sonhos das mil e uma noites, sendo sem duvida Samarcanda a cidade
gue mais se destaca como cidade-museu ainda com algumas reminiscéncias dos tempos em que foi uma das
grandes cidades da Rota da Seda.
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Mas hd muito mais...em Shakhrisabz encontramos o berco de um dos mais violentos e sanguinarios
conquistadores da histéria: Tamerlao.

12 Dia — 09 Agosto (Dom.) — LISBOA / ISTAMBUL / TASHKENT

Comparéncia no aeroporto de Lisboa cerca de 3 horas antes da hora do voo. Assisténcia pelo/a guia OASIS que
vos acompanhara durante toda a viagem e partida as 16h30 em voo Turkish Airlines, com destino Taskhent.
Escala em Istambul das 23h20 as 01h15. Noite e refei¢cdes a bordo.

22 Dia — 10 Agosto (Seg.) - TASHKENT

Chegada ao aeroporto de Tashkent as 07h40. Assisténcia, cumprimento das formalidades alfandegarias e
transporte para o Hotel Hampton By Hilton 4* ou similar e instalagdo imediata nos quartos para descanso.
Pequeno-almogo no hotel.

Apds algum tempo livre para repouso da viagem, saida para visita da cidade de Tashkent, uma das mais antigas
cidades da Asia Central, incluindo o almogo. Tashkent, a capital do Uzbequistdo cujo nome significa “Cidade de
Pedra”, tem cerca de 2,3 milhdes de habitantes.

Iniciaremos a visita pela zona antiga da cidade, incluindo o complexo Arquitecténico de Khasti Iman (séc. XVl e
XVI), centro religioso de Tashkent, onde se encontram a Madraca Barak Khan, a Madraga Kafal Shohi, e a
Mesquita Tuila Sheykh e ainda o Museu do “Corao de Usman” (séc. VII).
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22 Dia— 10 Agosto (Seg.) — TASHKENT (cont.)

Este livro é considerado uma reliquia Unica, porque se diz que nas suas pdaginas se mantém as manchas de
sangue do Califa Osman. Esteve durante anos na Biblioteca Imperial de S. Petersburgo, mas no inicio dos anos
90 do século passado o Cordo foi entregue a Junta Espiritual dos Muculmanos do Uzbequistdo. Daremos
também uma especial atencdo a “Cidade Moderna” com a Praga de Amir Temur, considerado o pai do
Uzbequistdo, onde encontramos a sua estatua equestre, a Praga Mustakillik (Praca da Independéncia), antiga
Praga Vermelha com a estatua de Lenine que hoje é uma das mais modernas pracas de Tashkent com edificios
governamentais, ao Paladcio Romanov (1891, visita exterior), a Praca da Opera e Ballet, onde se encontra o
Teatro Navoi, que é um dos simbolos da cidade e cuja construcdo foi terminada em 1947 por arquitectos
japoneses. Jantar. Alojamento no hotel.

32 Dia— 11 Agosto (Ter.) - TASHKENT / SAMARCANDA

Dependendo do horario do comboio (a informar), o pequeno-almogo poderd ser pic-nic. Transporte até a
estacdo, para saida no comboio rapido Afrosiab/ Sharg com destino a Samarcanda. Chegada e inicio da visita
da cidade de Samarcanda, com almogo incluido, onde teremos oportunidade de saborear o tipico “Plov”, prato
tipico da cidade.

Inicio da visita pela Praga Registan (a palavra “registdan” significa “lugar arenoso”). Esta praga tornou-se um
centro de industria e comércio, um centro na “Grande Rota da Seda”, sendo um cruzamento de 6 caminhos;
aqui se vendiam e compravam as mercadorias trazidas por caravanas. A praga esta rodeada por majestosos
edificios como a Madraga Ulugbek do séc.XV, Madraga Shir-Dor do séc. XVIlI e a Madraga Tilla-Kori também do
séc. XVII. Continuacdo para o Mausoléu Gur-Emir, do séc. XV, onde estdo os restos mortais de Tamerldo; de
acordo com a lenda, o seu tumulo ndo poderd ser aberto, sob pena de se iniciar uma guerra. Visita ainda a
Mesquita Bibi Khanum do séc.XV, e ao Bazaar Siab onde encontraremos diversos dos produtos caracteristicos
da regido, e serd certamente dificil resistir a tentacdo dos seus frutos secos e das suas caixas de frutas secas
decoradas com todo o detalhe. Visita ao Complexo Arquitecténico Shakhi-Zinda (séc.IX a XV). Aqui se encontra
o timulo de Qusam Ibn Abbas, primo do profeta Mahome, encarregado de propagar o Isldo pela Asia Central.
Ao final da tarde, assistiremos a um espectaculo de folclore colorido e elegante, onde musicos e bailarinos
profissionais interpretam dancas e melodias de todas as regibes do Uzbequistdo, exibindo vestuarios tipicos e
instrumentos autdéctones do Uzbequistdo. Antes do jantar, passagem de novo pela Praga Registan, onde
poderemos admirar as madragas iluminadas e o ambiente nocturno da cidade. Jantar. Alojamento no Hotel
Kohinur Plaza 4* ou similar.

Nota: itinerdrio sujeito a mudanga, dependendo de eventuais alteragbes nos hordrios de operag¢Go da
Uzbequistan Railways.
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42 Dia - 12 Agosto (Qua.) - SAMARCANDA / SHAKHRISABZ / SAMARCANDA (+-170 Knrj o¢otoes

Pequeno-almogo no hotel e saida em mini-vans para Shakhrisabz, a terra natal de Tamerlao, conhecida por
“Cidade Verde”. O seu antigo nome era Kesh e desde 1993 que o seu centro histérico é Patriménio da
Humanidade pela UNESCO. Durante o trajeto paragem em Paso Takhtakaracha, para disfrutar da vista
panoramica das cordilheiras Zarafshan de Pamir. Chegados a Shakhrisabz, a visita comegard com as ruinas da casa
de Tamerldo (também conhecido por Timur): Ak Saray. Continuagdo da visita com o complexo Dor-ut Tillovat,
onde esta enterrado o pai de Tamerldo, com passagem pela Mesquita Kok Gumbaz (exterior), com a sua cupula
azul visivel de qualquer ponto da cidade. Construida em 1435 era o local onde as grandes cerimdnias religiosas
tinham lugar. A visita de Shakhrisabz terminard com o complexo Dor-ut Saodat, construido em honra de
Jakhongir, filho mais velho de Tamerldo, e o preferido para suceder no trono. O complexo iniciado no século XIV e
terminado no séc. XV, acabou por se tornar no mausoléu da familia. Almogo em casa local e regresso a
Samarcanda.

Durante a tarde, visita as ruinas do Observatério Ulugbek, do séc. XV, com o seu pequeno museu, e ao Mausoléu
Gur-Emir, do séc. XV, onde estdo os restos mortais de Tamerldo; de acordo com a lenda, o seu tumulo n3o podera
ser aberto, sob pena de se iniciar uma guerra. Visita ainda da Fabrica Antiga de Producao de Papel. A principal
missdo dos comerciantes que vinham de diversas partes do mundo até Samarcanda, em diferentes épocas, para
além de trazer os seus melhores produtos, era também o desejo de aprender novas e revoluciondrias ideias, de
intercambiar culturas, tradigdes, religides e idiomas. Entre essas ideias estava a antiga tradi¢ao, nascida na China,
de fabricar papel. A técnica secreta foi revelada em Samarcanda e os artesdos locais conseguiram desenvolvé-la
ainda mais. A partir dai, o famoso papel produzido a partir das arvores de moreira estendeu-se por todo o mundo.
Zarif Muhtrarov conseguiu transformar o seu sonho em realidade ao reactivar esta quase esquecida arte de
producdo de papel. Na sua oficina, com um moinho de 4gua, recupera esta tradicdo com mais de 1.000 anos.
Jantar. Alojamento no hotel.

52 Dia — 13 Agosto (Qui.) - SAMARCANDA / BUKHARA (+-270 Km)

Pequeno-almogo no hotel e saida para Bukhara. Bukhara é a pérola da regido, a lenddria cidade da Grande Rota
da Seda. A origem do nome Bukhara tem muitas versdes, mas a mais interessante é "bukharaq", que significa
Lugar da Fortuna. Bukhara é também uma das mais antigas cidades da Asia Central, pelo que muitos nomes de
reconhecidos arquitectos, cientistas e poetas de séculos passados, estdo relacionados com a cidade, tal como
diversos santos e protectores mugulmanos. Talvez por essa razao, existe um antigo ditado na cidade que diz algo
como “Em todo o mundo a luz do céu desce sobre a terra, em Bukhara a luz nasce da terra”. Bukhara esta
classificada como Patrimonio Mundial pela UNESCO pelo seu tracado urbanistico e edificios caracteristicos da
Asia Central medieval, podendo ainda hoje se sentir a atmosfera antiga ao passear pela cidade velha.
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52 Dia — 13 Agosto (Qui.) — SAMARCANDA / BUKHARA (Cont.) —Selectes

Chegada a Bukhara e transporte para o Hotel Paradise Plaza 4* ou similar. Distribuicdo dos quartos. Almogo em
restaurante local. A visita da cidade comega com o Complexo Arquitectonico de Lyiab Hauz (séc. XVI e XVIl), o
coragdo da cidade, que inclui a Madraga de Kukeldash (exterior) e a Madraga de Nodir Devon Begi (exterior),

construida em torno do maior lago da cidade, passando pelo exterior da mesquita mais antiga de Bukhara - a
Mesquita Magoki Attory (séc. Xll). Jantar. Alojamento no hotel.

62 Dia — 14 Agosto (Sex.) — BUKHARA

Pequeno-almogo no hotel e continuag¢do da visita de Bukhara, incluindo o almogo, durante o qual iremos de novo
provar o prato tipico “Plov” (prato de arroz aromatico cozido com carne, legumes e uma variedade de
especiarias), mas agora a moda de Bukhara. Visita do Mausoléu de Samanidas, pérola da arquitectura da Asia
Central do séc.IX-X, onde estd o tumulo dos governadores da dinastia de Bujara. Passagem pelo Mausoléu
Chashmai Ayub (séc. XIV), pela Fonte Sagrada (séc. XIV), também conhecida como "a Fonte de S3o Job", um lugar
sagrado que se cré ter sido visitado pelo profeta Job, pelo colorido Bazar de Bukhara, pela Mesquita Bolo Hauz
do séc. XIX (visita exterior) e pela Ark Citadel, a estrutura mais antiga de Bukhara, ocupada desde o século V até
1920, altura em que foi bombardeada pelo exército russo. Visita aos “trés mercados”. Este complexo de clpulas
do século XVI sdo recintos abobadados, cujas abdbodas unem entre si um grande nimero de galerias, hoje em dia
lojas de souvenirs e actividades artesanais. Passagem pelo Bazar de Tim de Abdulla-Khan (séc. XV), um dos
bazares cobertos de Bukhara, construido em 1577 e classificado como Patriménio da Humanidade pela UNESCO,
pela Madraga Ulugbek (séc.XV) e pela Madraga de Abdulaziz-Khan (exterior; séc.Xll). Seguimos depois para o
Complexo de Poi-Kalon do séc.XII-XVI onde se encontra o minarete Kalon (exterior), o mais alto daquela época no
oriente com 46m de altura e erigido no ano de 1127; passagem pela Mesquita Poi Kalon (exterior) uma das
maiores mesquitas da Asia Central e pela Madraga Miri Arab (exterior) do séc.XIV. Jantar. Alojamento.

72 Dia — 15 Agosto (Sab.) - BUKHARA / KHIVA (+-430 Kms)

Pequeno-almoco no hotel e viagem em direc¢do a Khiva. Khiva é muitas vezes descrita como uma cidade que nos
remete para os contos das Mil e Uma Noites, onde os seus visitantes podem passar dias a explorar os seus
palacios e belas casas, mesquitas, mausoléus, lojas, arcos, cUpulas e minaretes, que se tornaram icénicos. Khiva
era um importante entreposto comercial da Rota da Seda, o que ainda pode ser sentido quando passeamos pelo
centro da cidade. Pela sua histéria com mais de 2.500 anos, a cidade de Khiva foi classificada como Patrimonio
Mundial pela UNESCO em 1990. Almogo incluido durante o percurso.

A chegada a Khiva transporte para o Hotel Zarafshan Boutique 4* ou similar. Apds algum tempo para descanso,
saida para apreciar o centro de Khiva ao entardecer e a cidade iluminada, com uma atmosfera Unica. Jantar.
Alojamento no hotel.
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82 Dia — 16 Agosto (Dom.) — KHIVA
Pequeno-almoco no hotel e inicio da visita da cidade, incluindo o almogo em restaurante local com o prato tipico

da provincia de Khorezm: Shivit Oshi. Inicio da visita com o complexo Ichan-Kala (zona antiga da cidade), museu a
céu aberto, que foi incluido na lista do Patriménio Mundial da UNESCO (séc.XII-XIX), onde se encontra um dos
simbolos da cidade, o Minarete Kalta Minor (exterior), o edificio da Madrasa Mohamed Rakhmin Khan
(transformada em hotel desde os tempos da ocupacdo soviética), a fortaleza Kunya Ark do séc.XVIl, concebida
para ser uma area exclusiva do governador da cidade e do seu harém (tal como a Citadela de Hue ou a Cidade
Proibida de Pequim). Visita exterior da Madrasa Mohammed Rakhim Khan e da Mesquita Juma (sécs.X-XVIl) que
é caracteristica pelas 212 colunas de madeira que sustentam o seu tecto, com uma acustica Unica e uma luz
natural muito particular. Passagem pelo Minarete e Madraga de Islom Khodja, pelo complexo do Palacio Tash
Hovli, um dos melhores exemplos da arquitectura secular asidtica do século XIX, Madrasa e Caravanserai de
Allakuli Khan e o Mausoléu Paklavan Makhmud, o patrono da cidade, datado dos sécs.XIV-XIX com belos
azulejos. Jantar. Alojamento no hotel.

92 Dia — 17 Agosto (Seg.) — KHIVA / URGENCH / ISTAMBUL / LISBOA

Pequeno-almogo pic-nic box e transporte privativo para o aeroporto de Urgench (+-30Kms). Cumprimento das
formalidades alfandegarias e partida as 08h30 em voo regular Turkish Airlines com destino a Lisboa (escala em
Istambul das 10h50 as 12h25). Chegada a Lisboa as 15h30.

FIM DA VIAGEM

Em quarto DUPLO 2.268 € 372 € 2.640 € 132 €

Suplemento quarto INDIVIDUAL 320€ 16 €

* = 20 mensalidades de 31 Out.”25 a 31 Maio.”27, facilidade de pagamento valida para reservas até 31 Out.’25

Nota: Todas as viagens “Selec¢des Oasis” podem ser pagas no dobro do nimero de meses, que a data da sua
inscricdo, faltarem para o seu inicio, com a condi¢do de 50% do valor total estar pago a data de partida, num
minimo de 6 mensalidades. Consulte-nos para informacdo detalhada.
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Passagem aérea Lisboa / Tashkent + Urgench / Lisboa (via Istambul) em voos Turkish Airlines em classe
econdmica, com direito ao transporte de uma mala de pordo com peso maximo de 30Kg;

Bilhete de comboio Tashkent / Samarcanda em classe econémica;

Taxas de seguranca, aeroporto e combustivel (372€ a data de 29/09/2025, valor a reconfirmar a data de
emissao);

Assisténcia e transporte dos aeroportos aos hotéis e vice-versa;

Alojamento nos hotéis 4* mencionados ou similares, incluindo o pequeno-almoco diério;

Pensdao Completa durante todo o circuito, desde o almoco do 29 dia ao jantar do pendultimo dia, num total
de 14 refeicoes;

Circuito e visitas como mencionado no itinerdrio em autocarro de turismo com ar-condicionado;

Todas as visitas e entradas mencionadas no itinerario;

Guia local em espanhol durante todo o percurso no destino;

Guia OASIS durante toda a viagem de/até Lisboa;

Auriculares durante toda a viagem;

Seguro de viagem Especial Selec¢des OASIS MIP 60.000€ abrangendo os habituais seguros de assisténcia,
cancelamento e interrupgdo de viagem (ver apdlice);

Bolsa de viagem contendo documentacdo e livro de viagem OASIS com informacdo sobre os locais a
visitar;

Taxas hoteleiras, de turismo, servico e IVA a taxa em vigor a data de 29/09/2025;

GratificagGes a guias locais e motoristas.

Servigos nao incluidos:

x

Quaisquer servicos que ndo se encontrem devidamente mencionados no presente programa, e extras
efectuados durante a estadia tais como: bebidas as refeicGes, telefonemas, lavagem de roupa, etc.

Documentos necessarios (para cidaddos de nacionalidade portuguesa):

v

Passaporte com um minimo de validade de 6 meses apds a data da viagem.

Nota: A ordem das visitas podera ser alterada localmente, mediante a eventual necessidade de reajuste de

horarios.
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NOTAS: Lugares sujeitos a disponibilidade a data da reserva. Os valores acima apresentados poderdo sofrer
eventuais alteracdes em caso de significativas oscilagdes cambiais e/ou de custos de combustivel e/ou
eventuais taxas adicionais. Os horarios dos voos estdo sujeitos a alteracdo por parte das companhias aéreas,
tal como as visitas e os seus horarios poderdo ser ajustados em caso de necessidade e os hotéis substituidos
por outros da mesma categoria. O seguro de viagem acima mencionado s6 estara activo apds o/a passageiro/a
entregar a OASIS a respectiva Ficha de Seguro devidamente preenchida e assinada. Precos validos para
minimo 15 participantes e com base no cdmbio do Banco Portugal a data de elaboracdo do programa 1EUR =
uUsD 1,1518.

Condicoes de pagamento: Para usufruir do pagamento em mensalidades, deverdo ser entregues no acto de
inscricdo os cheques pré-datados correspondentes a todas as mensalidades. Caso ndo pretenda usufruir desta
facilidade, os pagamentos deverdao ser efectuados da seguinte forma: depdsito minimo de 25% a data da
reserva + 50% do valor da viagem até 60 dias antes da partida + restante pagamento até 45 dias antes da
partida. As reservas e aos pagamentos que n3o observarem as condi¢des acima mencionadas, reservamo-nos
o direito de anular as correspondentes reservas, aplicando as condi¢ées de cancelamento abaixo mencionadas.
Condigdes de cancelamento: da data da reserva até 30 Maio’26: 65€ por pessoa; de 1 Junho a 14 Junho’26:
25% do valor da viagem; de 15 Junho a 25 Junho’25: 50% do valor da viagem; de 25 Junho a 02 Julho: 75% do
valor da viagem; a partir de 03 Julho’25 ou ndo comparéncia a data de partida: 100% do valor da viagem. A
estes valores serdo acrescidos os custos de pagamento com cartdo de crédito caso tenha sido essa a forma de
pagamento.

A participagdo nesta viagem pressupde a aceitacdo das Condi¢Ges Gerais mencionadas no verso da Ficha de
Inscricao.
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