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Viajar pela Indochina é descobrir paisagens de campos de arroz, aldeias que —Seleceoes

pararam no tempo, arquitectura colonial, encantadores pagodes, coloridos mercados e ruas animadas pelos
vendedores que lado a lado negociam sedas e pratas ou peixe frito e frutas... Durante esta viagem de 15 dias
em Pensdo Completa pelo Viethame, Cambodja e Laos, ird viver momentos inesqueciveis desde a emocdo de
descer aos tuneis de Cu Chi até a tranquilidade de um cruzeiro pela Baia de Halong a bordo de um tipico mas
luxuoso barco. A visita dos emblematicos templos de Angkor no Cambodja sera complementada com a visita de
Luang Prabang, a antiga capital do Laos, um cruzeiro pelo Rio Mekong, as curiosas grutas de Pak Ou... sempre
com toda a calma e tranquilidade para aproveitar ao maximo a sua viagem.

Baia de Halong

12 Dia — 17 Janeiro (Sab.) — LISBOA / DUBAI / HO CHI MINH

Comparéncia no aeroporto de Lisboa 3 horas antes do voo e encontro com a/o Guia OASIS que vos ajudara nas
formalidades de embarque e vos acompanhara durante toda a viagem. Assisténcia nas formalidades de
embarque. Partida as 13h35 em voo Emirates Airlines com destino a Ho Chi Minh. Noite e refei¢ao a bordo.

22 Dia — 18 Janeiro (Dom.) — HO CHI MINH (SAIGAO)

Escala no Dubai das 01h00 as 04h00. Chegada pelas 13h55 (hora local) ao aeroporto de Ho Chi Minh.
Formalidades de desembarque, assisténcia e transporte para o hotel no centro da cidade. Tempo livre para
repouso da viagem. Jantar e alojamento no Hotel Royal Saigon 4*.

32 Dia - 19 Janeiro (Seg.) — HO CHI MINH - Tuneis de Cu Chi

Pequeno-almogo e partida para Cu Chi, onde visitaremos os famosos tuneis, com mais de 200 Km de extensao,
construidos pelas forgas de resisténcia Vietcong contra os americanos, durante a Guerra do Vietname que
terminou em 1975. Chegou a albergar cerca de 10.000 soldados e ficou como simbolo da Resisténcia, numa
guerra que durou cerca de 20 anos.

No regresso a Ho Chi Minh visita do Palacio da Reunificagdo (exterior), também conhecido como o Palacio da
Independéncia, um majestoso edificio, hoje convertido em Museu e Paldcio de Recepg¢des Oficiais; a Catedral de
Notre Dame erigida nos finais do séc. XIX em estilo neo-romantico (exterior pois estard em obras até 2027); o
Edificio da Camara Municipal; o Edificio dos Correios; a Rua de Alexandre Rhodes, missionario jesuita
responsavel pelo primeiro diciondrio anamita-portugués-latim do séc. XVII; o Pagode Ngoc Hoang, Pagode de
Jade do Imperador, pagode taoista construido pela comunidade cantonesa durante os anos de 1892 a 1909.
Visita ao Mercado Central de Ben Thanh com o seu colorido e movimento préprio da cidade. Almogo em
restaurante local durante as visitas.

A noite de hoje serd dedicada a um jantar-cruzeiro pelo Rio Saigdo, durante o qual teremos o&ptimas
oportunidades para admirar a iluminac¢do nocturna da cidade. Alojamento.

FPO10T0390VietnameCambodjalaosl



W
\

Mara Municipal- Ho""} !

S
o
2
S
S
w

492 Dia — 20 Janeiro (Ter.) — HO CHI MINH — DELTA MEKONG

Pequeno-almogo e saida para visita a povoacdo de My Tho, uma encantadora localidade situada no Delta do
Rio Mekong, a cerca de 86 km de Ho Chi Minh, em territério do antigo reino dos Khmers rodeada por zonas
agricolas. Embarque num tipico barco local (sampan) para um cruzeiro pelo Rio Mekong. Durante este cruzeiro
pelos canais do delta do Rio Mekong podemos observar a vida dos habitantes locais nas suas actividades
agricolas, de pesca e artesanais em artigos tipicos de palha, de c6co e de folhas de palmeira. Paragem numa
pequena ilha para observar como fazem doces de coco de forma artesanal. Durante a visita, teremos a
oportunidade de saborear frutas locais e tomar chd, enquanto contactamos com a vida rural do pais. Almogo
durante as visitas.

Jantar em restaurante local. Alojamento no hotel.

52 Dia — 21 Janeiro (Qua.)— HO CHI MINH / SIEM REAP

Pequeno-almogo no hotel. Saida para visita da zona de Cholon, mais conhecida por China Town e do pagode
Thien Hau, mandado construir, nos meados do século XIX, pela Comunidade Chinesa de Saigdo dedicado a
Thien Hau, a deusa dos mares que protege pescadores, marinheiros e todos aqueles que viajam por mar.
Transporte para o aeroporto. Formalidades de embarque e partida do voo em direc¢ao a Siem Reap. Horario
previsto do voo (sujeito a alteracdo): 12h00/13h15. A chegada a Siem Reap, visita da cidade incluindo o Wat Bo
Pagoda, um dos mais antigos pagodes de Siem Reap, que possui diversas pinturas de parede muito bem
preservadas do séc. XIX. Algumas das pinturas murais deste templo budista, descrevem a famosa histdria de
amor de Rama e Shita, representando a simbiose entre a forca do homem e a beleza da mulher. Por fim, visita
da exposicao “Les Artisans d’Angkor — Chantiers Ecole”, onde se pode ver o artesanato mais tradicional do
periodo Khmer. A visita termina no Hotel Tara Angkor 4*.

Jantar e alojamento.

62 Dia — 22 Janeiro (Qui.) — SIEM REAP — Complexo de Angkor

Pequeno-almogo no hotel. Dia dedicado a visita do grande complexo de Angkor que foi o centro principal do
florescente Império Khmer que reinou na regidao entre os séc. IX e XIV, atingindo o seu maximo apogeu nos séc.
Xl e Xl com os imperadores Suryavarman |l e Jayavarman VI. Entre os pontos a visitar, destaque
nomeadamente para o Grande Templo de Angkor (Angkor Wat), a obra-prima da arquitectura Khmer e
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62 Dia — 22 Janeiro (Qui.) — SIEM REAP — Complexo de Angkor (continuagao)
simbolo nacional para qualquer visita ao Cambodja, o mais famoso e mais bem
preservado de todos os templos de Angkor, largamente decorado com milhares
de esculturas em pedra representando dangas celestiais narrando histdrias da
mitologia hindu. Construido segundo o esquema do Monte Meru reflectindo o
Centro Fisico e Espiritual das mitologias e filosofias hinduistas, budistas e
jainistas. Este complexo foi mandado construir nos finais do séc. Xll pelo Rei
Jayavarman VII, para capital do seu Império, onde ainda podemos observar o
Templo de Bayon com as suas esculturas e gigantescas faces esculpidas em
pedra, sorrindo enigmaticamente em atitude de serenidade. Visitaremos o
Recinto Real e passaremos frente aos famosos terragos dos Elefantes e do Rei
Leper. Continuacao das visitas a outros locais emblematicos como o Templo Ta
Prohm, que se manteve durante séculos escondido em plena floresta, até ser
descoberto por exploradores franceses no séc. XIX, embora ja houvesse
registos do local de exploradores portugueses do séc. XVI. Almogo durante as
visitas. Regresso ao hotel. Jantar. Alojamento no hotel.

72 Dia— 23 Janeiro (Sex.) — SIEM REAP / LAGO TONLE SAP / SIEM REAP

Apds o pequeno-almoco no hotel, saida para passeio de barco até a ilha
flutuante de Chong Kneas. Passeio de barco no lago Tonle Sap, até chegar a
esta bela ilha flutuante. Almogo em restaurante local. J& de regresso ao centro
de Siem Reap, visita ao Museu Nacional de Angkor, antigo Palacio Real,
construido em 1904. Aqui iremos conhecer a histéria do Império Khmer a
civilizacdo que dominou grande parte do Sudeste Asiatico entre os séc. IX e XV.
Iremos ver mil estatuas de Budas, raridades que sobreviveram ao tempo, feitas
dos mais diversos materiais. Restante dia livre para descansar e fazer algumas
compras, nomeadamente, no Psar Chars, o mercado antigo, onde tudo é
vendido a precos de saldo.

Hoje teremos um jantar especial tipico do Cambodja, durante o qual
assistiremos a um espectaculo Apsara, arte tradicional Khmer que combina
danga com teatro, transmitindo histérias através da danca. Alojamento no
hotel.

e A
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82 Dia — 24 Janeiro (Sab.) — SIEM REAP / LUANG PRABANG

Pequeno-almogo no hotel. Manha livre para as ultimas visitas ou compras no
Cambodja. Almogo em restaurante local. Em hora a indicar, transporte para o
aeroporto. Formalidades de embarque e partida do voo com destino a Luang
Prabang, no Laos. Horario previsto (sujeito a alteracdo): 17h05/18h30. Chegada a
Luang Prabang, formalidades de desembarque e transporte para o Hotel Luang
Prabang View 5*. Jantar e alojamento no hotel.

92 Dia — 25 Janeiro (Dom.) — LUANG PRABANG / CASCATAS KHUANGSI / LUANG
PRABANG

Apds o pequeno-almocgo, saida do hotel até um campo de proteccdo de elefantes
onde teremos oportunidade de ter contacto préoximo com estes simpaticos
paquidermes. Continuaremos até a Cascata Khuangsi, com paragem durante o
percurso para observar uma aldeia local de minorias laocianas. Durante a visita as
belas Cascatas Khuangsi, possibilidade de, quem quiser, se refrescar nas aguas das
piscinas naturais que acolhem as 4guas da cascata. Almogo. No final do almoco,
regresso ao centro da cidade para visita da cidade de Luang Prabang antiga
Capital do Reino de Lan Chang, que governou desde o séc. XIV até meados do séc.
XVI e hoje classificada pela UNESCO como Patrimdnio da Humanidade.

Rodeada por uma cadeia de montanhas, Luang Prabang é uma das mais belas
cidades do ponto de vista histérico e monumental e a maior atracgdo turistica do
Laos. Comecaremos a visita pelo Museu Nacional de Luang Prabang, antiga
residéncia Real. Visitaremos ainda varios dos seus principais monumentos,
destacando-se, entre outros, a impressionante Estupa do Templo Visoun, cuja
primeira edificacdo data de 1513 mas posteriormente reconstruida; e o Templo
Mai, outro dos mais emblematicos templos budistas do Laos. No final da visita,
subida a pé até ao Monte Phousi, com a sua Estupa Dourada e uma vista
deslumbrante sobre a cidade e o Rio Mekong ao por-do-sol (quem nao quiser subir
os mais de 300 degraus desta subida, podera ficar com tempo livre no mercado).
No final da visita, tempo livre no Mercado Nocturno com uma variada gama de
artesanato das tribos das montanhas. Jantar em restaurante local. Alojamento no
hotel.
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102 Dia — 26 Janeiro (Seg.) — LUANG PRABANG / RIO MEKONG / GRUTAS PAK OU /
HANOI

Saida do hotel antes do sol, para admirar a “Ceriménia das Dadivas”,
impressionante ritual dos monges que se deslocam no centro da cidade para
recolher os donativos de arroz e outros alimentos. Regresso ao hotel para
pequeno-almoco.

Apds o pequeno-almogo, continuagdao da visita, com o mais antigo templo da
cidade, o Wat Sene e o Templo Xieng Thong na confluéncia do Rio Mekong e do
Rio Nam Khan, uma das mais belas preciosidades da arquitectura laociana.
Continuaremos a nossa visita com um passeio em barco tipico pelo Rio Mekong
onde podemos contemplar a vida tranquila das populagdes rurais nas suas
tradicionais actividades quotidianas nas margens do rio, com almogo a bordo.
Durante o percurso faremos uma paragem na pequena Aldeia de Ban Xanghai
famosa pelo fabrico do “lao lao”, a bebida tipica laociana feita pela destilagao de
arroz. Visitaremos as misteriosas Grutas de Pak Ou com milhares de estdtuas de
Buda, de todos os estilos e tamanhos, oferecidas pelos peregrinos.

No final das visitas transporte para o aeroporto. Formalidades de embarque e
partida com destino a Hanoi. Horario previsto (sujeito a altera¢do): 19h15/20h15.
Jantar e alojamento no Hotel Du Parc 5*.

112 Dia— 27 Janeiro (Ter.) - HANOI

Pequeno-almogco no hotel. Saida para visita da cidade Hanoi. Visitaremos o
exterior do Mausoléu de Ho Chi Minh e do Pagode do Pilar Unico, mandado
construir nos meados do séc. Xl, pelo Imperador Ly Thai Thong. Este pagode esta
construido sobre um Unico pilar de pedra, com mais de um metro de didametro,
em forma de flor de I6tus, num sinal de pureza. Foi promessa do imperador pelo
nascimento de um filho que acredita ter nascido pela interferéncia da Deusa da
Misericdrdia que lhe apareceu durante um sonho. Visita do Templo da Literatura,

(cont.)
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112 Dia — 27 Janeiro (Ter.) — HANOI (continuacdo)

obra de arte da arquitectura local, construido no séc. XlI e dedicado a Confucio,
que serviu como primeira universidade nacional especializada para filhos de
mandarins. Almogo. De tarde, faremos um passeio em pequenos veiculos pelo
Bairro Antigo de Hanoi, também conhecido como o bairro das 36 ruas. Destaque
para alguns dos pontos mais interessantes da época colonial francesa, com
destaque especial para a Casa da Opera e a Catedral de S. José. De seguida,
paragem no Templo Ngoc Son (exterior), principalmente dedicado ao culto da
Tartaruga, localizado numa ilhota no lago Hoan Kiem (conhecido como o “Lago da
Espada”). Por ultimo, visita ao Pagode Trdn Qudc, o pagode mais antigo do
Vietname construido no séc. VI.

No final da tarde, assistiremos a um espectaculo de marionetas de agua, uma arte
de palco criada pelos camponeses vietnamitas. E uma boa oportunidade para
aprender um pouco sobre algumas das mitologias, tradicbes e costumes locais.
Jantar em restaurante local. Alojamento no hotel.

122 Dia — 28 Janeiro (Qua.) - HANOI / HALONG (LAN HA BAY) — CRUZEIRO NA BAIA
DE HALONG-LAN HA

Apds o pequeno-almoco, saida de autocarro para Halong Bay, ao longo de uma
bela paisagem com arrozais e diversas pequenas aldeias. Chegada a Tuan Chau, na
zona de Halong Bay, uma baia natural de rara beleza com mais de 3.000 ilhas de
calcario, com grutas Unicas no Mundo e classificada como Patriménio Mundial da
Humanidade pela UNESCO. Embarque para o inesquecivel cruzeiro a bordo de
um tipico mas luxuoso barco, que nos levara a “sentir” a zona em volta da Baia de
Halong, oferecendo excelentes oportunidades de fotos, muito especialmente ao
por-do-sol e nascer do sol no dia seguinte. Cocktail de Boas-Vindas a bordo e
almoco. (Nota: o percurso do barco pode ser alterado de acordo com o nivel das
aguas). Ao final da tarde, contemplaremos o inesquecivel poér do sol na baia e
teremos oportunidade de assistir a uma demonstragdao de cozinha vietnamita.
Jantar e alojamento a bordo do barco Indochine Lan Ha Cruise 5%*.

132 Dia — 29 Janeiro (Qui.) — BAiA de HALONG - LAN HA / HANOI

Sugerimos acordar bem cedo para admirar o magnifico nascer do Sol enquanto o
barco desliza pelas aguas deste inesquecivel cendrio. Este é sem dulvida um
momento inesquecivel da viagem que ird recordar para sempre. Se gostar e quiser
viver essa experiéncia, podera participar numa aula de Tai Chi no convés do navio.
Brunch a bordo. Desembarque e regresso a cidade de Hanoi. Restante tarde livre.
Jantar. Alojamento no Hotel Hotel Du Parc 5*.
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142 Dia - 30 Janeiro (Sex.) - HANOI

Pequeno-almocgo. Manha livre para ultimas visitas na cidade. Durante a manha
possibilidade de fazer um passeio a pé até a curiosa “Rua do Comboio” onde
diariamente o comboio circula entre casas e esplanadas, obrigando os
comerciantes a resguardarem-se a sua passagem. Almogo no hotel. Check-out do
hotel até as 12h00. As malas podem ficar guardadas na recepgdo do hotel. Em
hora a combinar saida para visita ao Museu de Etnologia, onde encontraremos
uma colecgdo de varios artefactos de 54 grupos étnicos diferentes que vivem no
Vietname. Jantar seguido de transporte para o aeroporto.

152 Dia — 31 Janeiro (Sab.) — HANOI / DUBAI / LISBOA
Formalidades de embarque e partida as 00h25 com destino a Lisboa. Noite e
refeicdo a bordo. Escala no Dubai das 05h05 as 07h25. Chegada a Lisboa as 12h00.

FIM DA VIAGEM
Em quarto DUPLO 4.051€ 429 € 4.480 € 448 €
Suplemento quarto INDIVIDUAL 720 € 72€

* =10 Mensalidades de 29 Ago.’25 a 29 Maio’26, facilidade de pagamento valida para reservas até 29 Ago.’25

Nota: Todas as viagens “Selec¢des Oasis” podem ser pagas no dobro do nimero de meses, que a data da sua
inscricdo, faltarem para o seu inicio, com a condicdo de 50% do valor total estar pago a data de partida, num
minimo de 6 mensalidades. Consulte-nos para informacdo detalhada.
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Servigos incluidos:

v’ Passagem aérea em voos regulares Emirates em classe econémica (G), com direito ao transporte de 1 mala
até 30Kg por pessoa;

v Passagem aérea em classe econédmica Ho Chi Minh / Siem Reap / Luang Prabang / Hanoi com direito ao

transporte de 1 mala até 20Kg por pessoa;

Taxas de seguranca e aeroporto (aprox. 429€, valor a reconfirmar a data de emissdo dos bilhetes);
Assisténcia e transporte dos aeroportos aos hotéis e vice-versa;

Estadia de 11 noites em hotéis de 4*/5* (os mencionados ou similares), incluindo o pequeno-almoco didrio;
Cruzeiro de 2 dias / 1 noite a bordo do cruzeiro Indochine Lan Ha Cruise 5* (ou similar);

Pensdo completa (excepto refei¢cGes coincidentes com horario dos voos), num total de 23 Refeigoes
conforme mencionado no programa, incluindo diversas refeicGes especiais e tematicas como jantar-cruzeiro

AN NI N NN

no Rio Saigdo, jantar com espectaculo Apsara, etc...;

Visitas e excursdes em autocarro com ar condicionado de acordo com o itinerario;

Visitas de acordo com o itinerario acompanhadas por guias locais em portugués ou espanhol;

Guia OASIS durante toda a viagem de/até Lisboa;

Todas as entradas nos monumentos visitados no seu interior de acordo com o programa;

01 garrafa de agua por pessoa por dia durante o circuito;

Taxas hoteleiras, de turismo, servico e IVA, a taxa em vigor a data de 24/04/2025;

Seguro de viagem Especial Selec¢oes OASIS MIP 60.000€ abrangendo os habituais seguros de assisténcia,
cancelamento e interrupgdo de viagem (ver apdlice);

Bolsa de viagem com livro informativo sobre a viagem e o destino;

D N NI N N NN

< S

GratificagGes a guias locais e motoristas.

Servigos nao incluidos:

% Vistos de entrada no Laos, Cambodja e Vietname (135€ a data de 24/04/2025, valor a reconfirmar a data de
emissdo dos vistos).

x Quaisquer servicos que ndo se encontrem devidamente mencionados no presente programa, e extras
efectuados durante a estadia, tais como, bebidas nas refei¢des, telefonemas, lavagem de roupa etc.;

Documentos necessdrios (para cidaddos de nacionalidade portuguesa):
v’ Passaporte individual com validade minima de 6 meses;

v’ E-visa Laos, Cambodja e Vietname.

v’ E-arrival Card Cambodja.
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NOTAS: Lugares sujeitos a disponibilidade a data da reserva. Os valores acima apresentados poderdo sofrer
eventuais alteracBes em caso de significativas oscilagdes cambiais e/ou de custos de combustivel e/ou eventuais
taxas adicionais. Os horarios dos voos estao sujeitos a alteragao por parte das companhias aéreas, tal como as
visitas e os seus hordrios poderdo ser ajustados em caso de necessidade e os hotéis substituidos por outros da
mesma categoria. O seguro de viagem acima mencionado sé estara activo apds o/a passageiro/a entregar a OASIS
a respectiva Ficha de Seguro devidamente preenchida e assinada. Prec¢os validos para minimo 15 participantes e
com base no cdmbio do Banco Portugal a data de elaboragdo do programa 1 EUR = 1,1476 USD (22/04/2025).
Condigdes de pagamento: Para usufruir do pagamento em mensalidades, deverdo ser entregues no acto de
inscricdo os cheques pré-datados correspondentes a todas as mensalidades. Caso ndo pretenda usufruir desta
facilidade, os pagamentos deverao ser efectuados da seguinte forma: depdsito minimo de 25% a data da reserva
+ 50% do valor da viagem até 90 dias antes da partida + restante pagamento até 45 dias antes da partida. As
reservas e aos pagamentos que nao observarem as condi¢des acima mencionadas, reservamo-nos o direito de
anular as correspondentes reservas, aplicando as condi¢des de cancelamento abaixo mencionadas.

Condigdes de cancelamento: da data da reserva até 17 Setembro’25: 85€ por pessoa; 18 Setembro’25 a 17
Outubro’25: 25% do valor da viagem; 18 Outubro’25 a 17 Novembro’25: 50% do valor da viagem; de 18
Novembro’25 a 17 Dezembro’25: 75%; a partir de 18 Dezembro’25 ou ndo comparéncia a data de partida: 100%
do valor da viagem. A estes valores serdo acrescidos os custos de pagamento com cartdo de crédito caso tenha
sido essa a forma de pagamento.

A participagdo nesta viagem pressuple a aceitacdo das Condi¢des Gerais mencionadas no verso da Ficha de
Inscrigdo.
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—Selecsoes

Sempre com o cuidado de sugerir a MELHOR EPOCA CLIMATERICA em cada destino...
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Hanoi

Periodo de 30 anos
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Jan 211 31.6 13.8 24 [ Jan | 137 19.3 186 8.4
Fev 25 329 41 10 Fev 15.0 199 262 113
Mar 244 339 105 19 Mar 18.1 228 438 15.0
2538 3456 50.4 54 Abr 214 270 90.1 13.3
| Mai | 252 34.0 218.4 178 ER 243 315 188.5 142
[ Jun | 246 32.4 3117 19.0 2538 326 239.9 147
243 32,0 293.7 229 26.1 32.9 288.2 157
243 318 269.8 224 257 319 318.0 16.7
Set 244 313 327.1 23.1 Set 247 309 265.4 13.7
out 239 312 266.7 209 Out 219 286 1307 9.0
228 31.0 116.5 121 185 252 43.4 6.5
[ Dez | 214 308 483 6.7 | Dez | 153 218 234 6.0
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OASIS —31/07/2025
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Média da Média da Média do Média do Média da Média da Média do Média do
temperatura temperatura total da numero de temperatura temperatura total da nimerao de
minima diaria mexima didria precipitacao dias com minima diaria maxima diaria precipitagao dias com

(°C) (°Q) (mm) (°Q) (°C) (mm) chuva
19.7 32.0 0.7 0.8 Jan 14.2 27.7 13.5 1.0
20.8 333 35 20 15.1 309 16.1 3.0
26.1 346 28.0 38 179 335 337 40
25.1 355 61.2 8.0 213 346 94.1 9.0
254 35.2 175.9 172 ER 234 338 1492 15.0
2438 335 2213 20s ER 243 325 1773 15.0
2438 327 236.6 218 2.0 316 2238 19.0
250 320 151.0 19.2 236 314 2265 200
245 322 276.1 214 29 317 165.8 140
239 313 248.0 214 21.0 309 107.0 9.0
22.4 30.6 81.7 104 Nov 17.9 28.8 28.2 4.0
203 31.0 10.1 30 I e 265 130 10
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